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Recetario de Participación Ciudadana

Agente Ciudadano. 
Foto: Instituto para el Desarrollo Sustentable de Rafaela
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Recetario de Participación Ciudadana

Qué es: Persona capacitada en los cruces del entorno escolar que 

refuerza	la	visibilidad	de	los	niños	y	niñas	frente	al	tráfico	al	indicar	

el derecho de paso o la obligación de detenerse.

Objetivo: Aumentar la vigilancia en los cruceros escolares para 

pacificar	el	tráfico	en	horarios	de	entrada	y	salida.

Ingredientes: Paleta de alto-siga y/o paleta de niños y niñas cru-

zando,	bandera,	chaleco	reflejante,	silbato.

Preparación: 

i Imprime los letreros de “alto-siga” y pégalas en algún tubo o 

palo de madera y conviértelas en paletas. 

ii Llega a tu puesto antes de la hora de entrada. Colócate en hora-

rios	de	 entrada	 y	 salida	 en	 los	 cruceros	 conflictivos	 cercanos	

con	un	chaleco	reflejante,		silbato	en	mano	y	paletas.	

iii Cuando sea el turno de cruzar, colócate frente a los automóviles 

y dirige a los niños y niñas al otro lado de la calle. Vigila que no 

vengan automóviles hasta que atraviesen la calle, luego man-

tén a los niños y niñas sobre la banqueta.

iv Capacita a más personas interesadas.

Recomendaciones: 

 ǁ La participación de estudiantes más grandes acompañando a 

l@s más pequeñ@s puede servir como modelo de comporta-

miento para l@s niñ@s. Ten siempre a la mano el Reglamento 

de	Tránsito	de	la	Ciudad	de	México.

DIFICULTAD TIEMPO: 2 horas
Preparación: 1 hora

Actividad en sitio: 1 horas

COSTO

AGENTE VIAL ESCOLAR
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